T.C. DOKUMAN NO
ESKISEHIR OSMANGAZi UNiVERSITESI YAYINTARMHE | Ek-5
. ) REVIZYON NO
FEN FAKULTESI LABORATUVAR CALISMA KURALLARI
.. o . . REVIZYON TAR.
VE GUVENLIGI TALIMATNAMESI
SAYFA 1/5

Bu talimatnamenin temel amaci; laboratuvarlarimizda gergeklestirilen egitim, 6gretim ve
bilimsel arastirma faaliyetleri sirasinda ortaya ¢ikabilecek potansiyel riskleri kaynaginda énlemek
ve tam giivenli bir caligma ortami tesis etmektir. Kurumumuzun en biiylik Onceligi, pratik
uygulamalarinin biiyiik bir kismimi bu alanlarda gergeklestiren 6grencilerimizin is sagligi ve
giivenligini en iist diizeyde giivence altina almaktir. Ogrencilerimizin ve tiim personelimizin sifir
is kazas1 prensibiyle, saglikli ve giivenli kosullarda bilimsel ¢alismalarini siirdiirebilmeleri i¢in bu
belgede yer alan kurallara titizlikle uyulmasi hayati 6nem tasimaktadir.

1. GENEL CALISMA KURALLARI VE DUZEN

1. Laboratuvarin ciddi ¢alisma yapilan bir ortam oldugu hi¢bir zaman akildan ¢ikarilmamali
ve laboratuvarlarda diizeni bozacak veya tehlikeye yol acabilecek sakalar, ani hareketler
yapilmamalidir.

2. Laboratuvara icecek ve yiyecek (gida malzemeleri, su, sakiz vb.) ile girilmesi ve
tilketilmesi kesinlikle yasaktir. Sigara icmek ve laboratuvar ekipmanlarimi gida amach
kullanmak kesinlikle yasaktir.

3. Sozli veya yazili biitiin kurallara dikkatle uyulmali, anlasilmayan kisimlar mutlaka
laboratuvar teknik personeline veya sorumlusuna sorulmaldir. izinsiz ¢aligma
yapilmamalidir.

4. Deneysel ¢alismalar sadece sorumlunun anlattig1 ve gosterdigi sekilde yapilmalidir. Asla
anlatilan yontemden farkli bir yontem izlenmemelidir.

5. Laboratuvarda, 6zellikle kilitlenmis bir yerde yalniz ¢alisilmamalidir. Zorunlu hallerde kisi
tek basina galisiyorsa, yapacagi isleri bir bagskasina 6nceden anlatmali ve periyodik olarak
iletisimde kalmalidir.

6. Laboratuvarda sorumlu kisi izin vermedik¢e hicbir deney diizenegine, kimyasala ve diger
malzemelere dokunulmamalidir.

7. Calisirken eller yiize siiriilmemeli, agiza herhangi bir sey almmamalidir. Yiize
dokunmadan ve laboratuvardan ayrilmadan dnce eller su, sabun ve gerektiginde antiseptik
ile yikanmalidur.

8. Laboratuvar bankolarinin iizerinde ¢anta, mont gibi kisisel esyalarin bulundurulmasi
yasaktir. Bu esyalar laboratuvar ortamini bozmayacak 6zel alanlarda muhafaza edilmelidir.

9. Deney esnasinda beklenmeyen bir durum ortaya c¢iktiginda laboratuvardaki
ilgiliye/sorumluya derhal haber verilmelidir.

10. Laboratuvar terk edilirken kullanilan malzemelerin, deney diizeneginin ve tezgahin
temizligi Ozenle yapilmali; gaz vanalari, musluklar kapatilmali ve gereksiz 1siklar
sondiiriilmelidir.

2. KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD) KULLANIMI VE KIYAFET UYGUNLUGU
1. Laboratuvara onliik giymeden girilmemelidir. Laboratuvar onliigiiniin diigmeleri daima
kapali olmalidir.
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Laboratuvarda calisildigr siirece, ¢alismanin 6zelligine gore standart veya tam korumali
gozliikk, yliz maskesi, eldiven vb. gozii ve cildi koruyucu donanimlar mutlak suretle
kullanilmalidir. Ince toz olusturan kimyasallarla ¢alisirken risk degerlendirmesine uygun
solunum koruyucu (6rn. P2/P3 filtreli maske) kullanilmali ve islemler miimkiin oldugunca
ceker ocak veya uygun kapali sistemlerde gergeklestirilmelidir.

Kimyasal madde dokiilmesine ve cam kiriklarina tedbir olarak laboratuvarda daima kapali
ayakkabi giyilmelidir. Delikli ayakkabilar veya sandaletler uygun degildir.

Uzun sagclar, sallantili takilar ve bol elbiseler tehlikeye yol acacagindan; saglar arkada
toplanmali, sallantili takilar ¢ikarilmali ve galigma kosullarma uygun kiyafetler tercih
edilmelidir.

Kimyasal buharlarin goze hapsolmasi riskinden dolay:1 izin alinmadan laboratuvarda
kontak lens kullanilmamalidir.

Laboratuvar 6nliigii, eldiven ve kontamine olabilecek diger kisisel koruyucu donanimlar
ile laboratuvar disina ¢ikilmamalidir.

3. KIMYASAL MADDELERLE CALISMA KURALLARI

1.

Biitiin kimyasallar tehlike potansiyeli tasir. Kimyasallara ¢iplak elle dokunulmamali,
tadina bakilmamali ve koklanmamalidir. Tlk kez kullanilacak tiim kimyasallarin Giivenlik
Bilgi Formu (SDS/MSDS) ¢alisma 6ncesinde okunmali, belirtilen riskler ve gerekli kisisel
koruyucu donanimlar dikkate alinmalidir.

Laboratuvarlarda i¢inde kimyasal madde olan hig¢bir kap etiketsiz olmamalidir.
Kullanmadan 6nce etiket (MSDS) dikkatlice okunmalidir. Yeni hazirlanan veya aktarilan
kaplara aninda; hazirlayis tarihi, numune sahibi, i¢erik ve tehlike piktogrami iceren etiket
yapistirilmalidir.

Kat1 haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatiil ile alimnmalidir. Aym spatiil
temizlenmeden farkli bir maddeye daldirilmamalidir.

Sise kapaklarmin i¢ kisimlari masa {izerine konulmamalidir (Kirlenmeyi ve reaksiyonu
onlemek i¢in).

Sisesinden almman kimyasallar, artsa bile tekrar orijinal sisesine geri konulmamalidir.
Orijinal sigenin igerisine dogrudan pipet daldirilmamalidir.

Pipet ile sivi ¢ekilitken daima puar veya pipetér kullanilmali, asla agiz ile ¢ekim
yapilmamalidir.

Kapakli ve tipa ile kapatilmis kaplardaki maddeler kapal1 halde 1sitilmamalidir. Uzerinde
"atese dayanikli" isareti bulunmayan cam kaplarda 1sitma yapilmamalidir.

Zehirli buharlar1 ve gazlari solumaktan kaginilmalidir. Siilfiirik asit, nitrik asit, HF, bromiir,
H2S, kloriir vb. maddelerle sadece ceker ocak altinda calisiimalidir.

Tim asitler ve alkaliler seyreltilirken; daima asit/alkali suyun {izerine yavas yavas ve
karistirllarak dokiilmeli, asla tersi yapilmamalidir.
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11

12.

13.

14.

15.

. Tiip i¢inde siv1 1sitilirken tiip, tst kisimdan asagiya dogru yavasca 1sitilmali ve hafifce

sallanmalidir. Tiipiin agz1 asla kendinize veya baskasina dogru tutulmamali, i¢ine iistten
bakilmamalidir.

. Alev alic1 ve ugucu sivilar (eter, aseton, alkol vb.) acgik aleve ve 1s1 kaynaklarina (bek, 1sitict

vb.) yakin tutulmamalidir.

Civa dokiintiileri vakum veya ozel siingerlerle toplanmali, eser miktar kaldiysa iizerine
kiikiirt tozu serpilerek zararsiz hale getirilmelidir. Termometre kiriklar1 ve civa artiklar
¢Ope/lavaboya atilamaz.

Laboratuvar ortamima kimyasal dokiildiigiinde derhal temizlenmeli ve ilgili personele
haber verilmelidir.

Kimyasal maddeler laboratuvar icinde tasinirken iki el kullanilmali (biri alttan, digeri
kapaktan desteklemeli). Laboratuvarlar arasi tasimada mutlaka sepet, araba gibi koruyucu
ekipman kullanilmalidir.

Kimyasal atiklar kesinlikle lavabolara dokiilmemelidir. Atiklar teknik personelin
direktiflerine ve atik prosediirlerine uygun sekilde ilgili atik bidonlarinda toplanmalidir.

4. BIYOLOJIK CALISMALARDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

1.

2.

Biyolojik ¢alismalarda 6zel kisisel onlemler (laboratuvar onliigii, uygun nitril eldiven,
maske vb.) mutlak suretle kullanilmalidir.

El, yliz veya viicudun herhangi bir bolgesi biyolojik ajan ile temas ederse bol su ve uygun
antiseptik ile yikanmalidir.

Biyolojik katilar veya sivilar bertaraf edilmeden 6nce otoklavlanmali (121°C, 15 dk) ve
sonrasinda tibbi atik prosediirlerine gore uzaklastiriimalidir.

Organizma igerikli sivi/kati materyaller tezgaha veya yere dokiildiigiinde, ilgili biyolojik
dokiintii kiti/kimyasallar1 kullanilarak derhal dezenfekte edilip temizlenmelidir.
Organizma igerikli kaplar, eklentiler ve cam malzemeler analiz bitiminde bekletilmeden
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Biyolojik sistemlerin kontrolii ve atik yonetimi konularinda tereddiit yasanmasi halinde
laboratuvar teknik personelinden yardim alinmalidir.

5. CIHAZ VE EKIiPMAN KULLANIM KURALLARI

1.

Herhangi bir cihaz ilk kez kullanilacaginda laboratuvar teknik personeli bilgilendirilmeli,
egitim alinmali1 ve cihaz kullanim talimatlar1 dikkatlice okunmalidir. Kullanimi bilinmeyen
cihazlar kesinlikle ¢alistirilmamalidir.

Elektrikli aletlerin baglantisi yapilirken ellerin ve ortamin tamamen kuru oldugundan emin
olunmalidir.

Ceker ocaklar kullanilmadan o©Once havalandirma sistemi mutlaka calistirilmalidir.
Kimyasallar ¢eker ocagin 6n kismindan en az 15 cm igeriye konulmali ve ¢alisma sirasinda
cam kapak miimkiin oldugunca kapali1 (yliz hizasinin altinda) tutulmalidir.
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10.

11.

Ceker ocakta patlayici/yanici kimyasallarla ¢alisirken tiim cihazlarin elektrik baglantist
islemden 6nce yapilmalidir.

Bek (Bek alevi) kullanirken saclar ve elbiseler uzak tutulmalidir. Isitma isleminde tahta
masa kullanilmal1 ve kullanilmadigi anlarda bekler kapatilmalidir.

Etiiv veya firin kullanirken mevcut sicaklik ayarlar izinsiz degistirilmemelidir. Numune
kaplart firin cidarma degmemelidir. Yiiksek sicakliklarda calisirken plastik eldiven
kullanilmamals, 1s1ya dayanikli eldiven ve masa tercih edilmelidir.

Coziiciilerle (yanici/parlayici) yikanan malzemeler, patlama riski nedeniyle kurutulmak
iizere etiive/firina kesinlikle konulmamalidir.

Isitma cihazlarinin ve 1sitilmis kaplarm sicakligi ¢iplak elle kontrol edilmemelidir. Isitma
ve kaynatmada basing patlamasini 6nlemek i¢in kap tam kapali tutulmamalidir.

Hassas teraziler kullanilmadigi zamanlarda kapali ve yiiksiiz birakilmalidir. Denge
kontrolii (su terazisi kabarcigi) yapilmalidir. Teraziye kimyasal dokiilmemesine 6zen
gosterilmeli, dokiiliirse firca ile nazikce temizlenmelidir.

Gaz tiiplerinin basin¢ regiilatorleri ve vanalari ile kesinlikle oynanmamalidir. Tiip
degisimleri sadece yetkili teknik personel tarafindan yapilmalidir. Basingli gaz sistemleri
yalnizca egitim almis kisiler tarafindan kullanilmali; islem sonunda gaz vanalarinin
kapatildig1 kontrol edilmelidir.

Yetkilendirilmediginiz laboratuvarlarda ¢alisma yapilmamali ve egitim alinmamis higbir
cihaz kullanilmamalidir.

6. LISANS VE LISANSUSTU CALISMA (TEZ) SURECLERI

1. Laboratuvarda c¢alisacak &grenci, damismanmnin  bilgisi dahilinde laboratuvar
sorumlusundan onay almalidir.

2. Ogrenci laboratuvara giris ve ¢ikisinda laboratuvar ziyaretci formunu doldurmalidar.

3. Ogrenci c¢alismaya baslamadan o6nce, bu kilavuzu okuyup anladigmi belirten
taahhiitnameleri, cihaz kullanim ve zimmet formlarini kendisi ve danisman1 imzalayarak
boliim baskanligina / ilgili laboratuvar sorumlusuna iletmek zorundadir.

4. Hafta i¢i mesai saatleri disinda ya da hafta sonu ¢alisilmasi gereken durumlarda, 6nceden
ilgili formlar doldurulup onaylatilmali ve boliim baskanligina teslim edilmelidir.

5. Tez calismalan siiresince laboratuvarda malzeme dolabi talebi olan &grenciler, teknik
personel ile goriismelidir. Tahsis edilen dolaplar ve i¢indeki numuneler, siseler okunakli
sekilde etiketlenmelidir. Etiketsiz materyaller rutin temizliklerde imha edilir.

6. Tez/Laboratuvar c¢alismalar1 tamamlandiktan sonra kullanilan dolaplar tamamen
bosaltilmali, temizlenmeli ve personel bilgilendirilmelidir.

EKLER:

EK-1 Cihaz Kullanim Talimat1 ve Egitim Beyan Formu
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EK-2 Kisisel Koruyucu Donanim Zimmet Formu
EK-3 Kimyasal Giivenligi Egitimi Katilim ve Beyan Formu
EK-4 Laboratuvar Ekipmanlari Kullanim izni ve Taahhiitnamesi

EK-5 Laboratuvar Ziyaretci Kayit Cizelgesi

HAZIRLAYAN: ONAYLAYAN
Is Giivenligi Uzmani

Cilem KIRGIZ




